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青农大学工发〔2025〕5 号

关于印发《青岛农业大学

辅导员“职涯畅聊”活动方案》的通知

各学院：

现将《青岛农业大学辅导员“职涯畅聊”活动方案》印发给

你们，请认真遵照执行。

学生工作处

2025 年 4 月 9 日
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青岛农业大学辅导员“职涯畅聊”活动方案

为了解辅导员工作现状和思想动态，常态化倾听辅导员意见

建议，解决辅导员遇到的工作和生活上的困惑和难题，进一步提

升辅导员队伍凝聚力和战斗力，特制定本活动方案：

一、活动时间

每双周周三下午 3 点-5 点

二、活动地点

城阳校区：11 号楼“一站式”学生社区工作驿站

平度校区：大学生活动中心初心驿站

三、活动对象

活动召集人：学生工作处领导班子成员

参与人员：全体辅导员

四、活动安排

（一）活动内容

辅导员结合自身工作经历，分享工作中的成功经验、典型案

例或困惑问题（问题可涉及工作困惑、职业发展、政策解读、生

活难题等方面）。学生工作处现场解答相关问题，对于需要长期

规划的问题，纳入相关工作计划。

（二）报名方式

城阳校区面对面活动每期组织 1 名学生处领导班子成员和

5-8 名辅导员现场交流。参加人员采取自主报名和邀约面谈相结

合的方式，每期活动前公布座谈交流召集人，辅导员可通过智慧

学工系统－学习活动报名模块进行报名参加。

五、活动要求
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1.学生工作处的领导班子成员在参与活动前应充分了解辅

导员的工作现状和可能面临的问题，对于活动过程中辅导员提出

的问题，应尽可能提供明确的答复或解决方案，对于需要长期规

划的问题，应纳入工作计划并跟进实施。

2.辅导员应真实地反映自己的工作情况和遇到的问题，不隐

瞒、不夸大，以便得到更有效的帮助和支持，不断提升自己的专

业能力和综合素质，更好地服务于学生的成长和发展。


