
XX学院2016级新生心理测评报告
一、我院新生心理测评的基本情况
测评方法请简要说明

学生测评率请说明（测评率和有效率注意事项参见附件2：瑞格心理测评软件使用说明）：本次测评共采集SCL-90有效问卷    份，有效率      ；UPI有效问卷     份，16PF有效问卷     份；三份问卷测评率均达到     以上。
若测评率低于98%，请说明情况。

二、我院2016级新生基本情况

1、分析新生的生源特点。如     %的新生是往届生，   %来自农村，    %为独生子女，    %反映家庭经济条件“一般”，   %反映家庭经济条件“较差”。
2、分析在专业满意度和入学适应方面的情况，如   %对所学专业满意，    %学生认为“现实中的大学生活与你想象的大学生活差”，   %的新生对“适应大学生活充满信心”。 （上述数字可从“档案管理”—“普查档案”—“普查统计”功能获得。）
三、SCL-90心理测评结果分析

SCL-90量表包含10个因子：躯体化、强迫症状、人际关系敏感、忧郁、焦虑、敌对、恐怖、偏执、精神病性、其他（饮食和睡眠）。测评结果显示：

1、总体情况

在     份有效问卷中，    人存在心理困扰，占参加测验人员总数的    %；其中存在中、重度困扰的学生为   人，占参加测验人员总数的    %。其中最明显的问题是         。（上述数字通过“数据分析”—“ 分析报告”功能得出）。
   2、筛查结果
通过“数据分析”—“异常心理”—“预警报告”功能，筛选出中重度心理问题学生。共……名，占测评人数……，并将名单附后。
四、UPI心理测评情况

1、总体情况

在     人(实测人数)中,有    人(占……%)心理健康状况很差, 属于一类重点关注人员；另外有    人(占……%)心理健康状况较差，属于二类次重点关注人员。还剩    人(占……%)心理健康状况较为良好，属于三类非重点关注人员。（上述数字通过“数据分析”—“ 分析报告”功能得出）。

2、筛查结果
通过“数据分析”—“异常心理”—“预警报告”功能，将总分大于25分且第25题答“是”的学生筛选出来，共……名，占测评人数……，并将名单附后。
五、学院采取的工作和措施
请根据SCL-90和UPI测评结果，制定出学院下一步的工作和措施。如访谈学生数……人，团体辅导……人，开展其他活动等。
